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(1) ¢COMO SE FORMA UN ECLIPSE DE SOL?

Un ECLIPSE SOLAR
interpone en el cai
su sombra en la Ti

- . alteracién de la percepcion de colores y formas,.
: '5|endo ireversible en olgunos CQsos € |ncIuso

"l Sol puede causar LESIONES.Y QUEMADURAS &n
- los 0jos. Los sinftomas pueden aparecer entre 6 a 12

.adecuadq proteccion ocular.

. estos sihtomas, acude a un médico para que

*(3)-RIESGOS EN LA SALUD

~ Mirar fifamente el Sol, con osin eclipse, y aunque
sea por poco tiempo, p’uede provocar dafos en

la retina que es la parte del ojo que proceso.los .

estimulos luminosos. *

RETINA DANADA .

* obsérva por bicoculares

El dafa a.la retina (RETINOPATIA SOLAR) se
produce’por la radiacion solar sobre los
fotorreceptores y.puede ocumr sin dolor, ~ -
‘ocasiondndo und DISMINUCION DE LA VISION,.

producir ceguera.

horas después de la exposicion solar sin la

La SINTOMATOLOGIA. asociada.es imitacion, ardor, .

hinchazon, lagrimeo, enrojecimignto progresivo de ¢
la conjunhvo del o0jo, y finalmente, dolor intenso

qoe impide abirir los ojos. De presentarse alguno de - . -

- evdlué Io sﬂuocron

Aunqu’e com‘emos con la PROTECCION ADECUADA
‘na €s recomendable observar el ecllpse (ni el Sot). por.
penodos mayores a 20 segundos. Luego de eso hcy
que pausar Io observncnon

@ QUE HACER S| USO LENTES OPTICOS" e

Pora las personcs que )
usan LENTES OPTICOS -
de manhera permanente |
deben usar los lentes.
cerfrflcodos o.el v:drio

- de mdscard de
soladador encima de los
lentes, ademds de no
quitarselos mientras -

o telescopios aln con
filiro.

(5) FORMAS SEGURAS DE VER EL ECLIPSE

MARA ESTENOPEICA ©
, hecha con untubo de
as fritas o caja de cereal).

VIDRIOS DE MASCARA (©)
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